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L’ Associazione sportiva dilettantistica POSIDONIA in collaborazione con F.I.N. Sicilia ed il G.U.G. di Messina
organizza Il “Trofeo Posidonia”, valido come prova del trofeo delle provincie 2012, che si svolgera a
Messina, domenica 5 febbraio 2012, presso la piscina comunale Graziella Campagna sita in viale
S.Martino.

Alla manifestazione potranno partecipare tutte le Societa affiliate alla FIN.

La partecipazione e’ rivolta agli atleti in regola con il tesseramento al settore propaganda. Ciascun atleta
potra prendere parte ad un massimo di tre gare nell’arco dell'intera manifestazione, esclusa la staffetta.
Le batterie verranno divise per sesso e fasce di eta: 2003 M e 2004 F; 2004 e seg. M e

2005 e seg. F. Le gare, seguendo le direttive del regolamento propaganda nazionale, prevedono la sezione

nuoto per tutti, nella quale vi partecipano tutti i tesserati propaganda non rientranti nella categoria
“preagonistica” (2002 e anni precedenti maschi e 2003 e anni precedenti femmine).

Ogni societa puo’ presentare massimo due staffette per categoria; Ogni squadra dovra essere composta in
staffetta da 2 maschi e 2 femmine.

Le gare in programma prevedono il seguente svolgimento:
1" FASE

e ore 8:30 riscaldamento

e ore 9:00 inizio gare:

-25fa 2005 e seg. F/ 2004 e seg. M

- 25 fa nuoto per tutti

-50fa 2004 F/2003 M

-25dr 2005 e seg. F /2004 e seg. M



- 25 dr nuoto per tutti

-50dr 2004 F/2003 M

-4x25 sl 2005 e seg. F - 2004 e seg. M (Unica staffetta 2 Fem. + 2 Masch.)
-4x50 sl 2004 F- 2003 M ( Unica staffetta 2 Fem. + 2 Masch.)

-4x25 sl nuoto per tutti ( Unica staffetta 2 fem. + 2 masch.)

27 FASE

e ore 15:00 riscaldamento

e ore 15:30 inizio gare:

-25rn 2005 e seg. F /2004 e seg. M

- 25 rn nuoto per tutti

-50rn 2004 F/2003 M

- 255l 2005 e seg. F/ 2004 e seg. M

- 25 sl nuoto per tutti

-505sl 2004 F/ 2003 M

-4x25 misti 2005 e seg. F - 2004 e seg. M (Unica staffetta 2 Fem. + 2 Masch.)
-4x50 misti 2004 F-2003 M ( Unica staffetta 2 Fem. + 2 Masch.)
-4x25 misti nuoto per tutti ( Unica staffetta 2 fem. + 2 masch.)

Le classifiche finali verranno stilate seguendo le categorie di eta ed il sesso dei bimbi (2003 Maschi; 2004
Femmine; 2004 e seg. Maschi; 2005 e seg. Femmine; Nuoto per tutti Maschi e Femmine)

Verranno premiati, per ogni gara, i primi 3 classificati categoria e
le relative staffette.
Attribuzione dei punteggi:
- ai primi 8 classificati per ogni categoria nelle gare individuali, andra il seguente punteggio: 9 punti
al 1°; 7 ptal2°;6 ptal3°,5al4° 4al5°%3al6%2al7°elal8”.
- il punteggio delle staffette sara considerato doppio sulla base dello stesso criterio applicato alle
gare individuali;
Verranno assegnati i seguenti premi:
- medaglie ai primi 3 atleti di ogni categoria;
- medaglie alle prime 3 staffette di ogni categoria;
Il “TROFEO POSIDONIA” verra assegnato alla squadra che avra totalizzato il maggior numero
di punti sommando le diverse categorie.
Un premio sara assegnato anche alle squadre II° e lI° classificata.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre la data del 29/01/2012 via

e-mail a: morgana2 @tiscali.it per ulteriori informazioni contattare Giuseppe La Monaca al numero
3299775933.

La tassa gara & di € 4,00 (quattro) per atleta/gara e di € 6,00 (sei) per le

staffette. Il saldo dovra essere effettuato domenica 5 febbraio presso la segreteria della piscina,
al momento dell’accredito.
La societa’ POSIDONIA MESSINA, non e’ responsabile per danni o incidenti all’interno dell’impianto
natatorio di Messina e pertanto, ogni societa’ partecipante e’ responsabile dei propri bambini che
dovranno essere controllati da personale idoneo messo a disposizione dalle societa che se ne
assumeranno la totale responsabilita. Gli Allenatori o Istruttori che avranno in affido i loro bimbi
dovranno garantire I'ordine e la disciplina dei loro atleti all’interno dell'impianto.
Per quanto non contemplato nel presente regolamento piscina, vigeranno le norme FIN.
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